
Ausze i twochenende Sp ort
1 9 . - 2 1 .  N o v e m b e r  2 0 2 1



Anmeldung und weitere Informationen:
Sarah Tammen
Domplatz 8
48143 Münster
Fon: 0251 495-12043
Mail: tammen@bistum-muenster.de

Was?
Ein Wochenende lang Sport, Glaube und Auszeit - zum Auspowern
und zum Kraft tanken
Wo?
In der Zukunftswerkstatt Münster (direkt in Münsters Innenstadt)
Für wen?
Max. 10 TN, Alter: 16-30 Jahre

Möchtest du dir bewusst ein Wochenende Zeit für Sport und Glaube nehmen? Hast du Lust dich auszupowern, möchtest aber gleichzeitig
wieder Kraft für deinen Alltag tanken? Wir bieten dir genau das: Ein Wochenende lang in der Gruppe sportlich unterwegs sein und dabei
immer wieder Momente nutzen können, über den eigenen Glauben nachzudenken und ins Gespräch kommen zu können. 
Du musst für das Wochenende kein Sport-Profi sein. Wenn du Lust auf Bewegung hast, dann bist du genau richtig!

Auszeitwochenende Sport

Wann?
19.-21. November 2021
Kosten?
50-70€ 

(Dieser Wert dient zur Orientierung. Nach oben gibt es natürlich keine
Grenzen. Solltest du jedoch Probleme haben den Betrag aufzubringen, dann
melde dich bei uns und wir finden mit dir gemeinsam eine Lösung!)

Auf einen Blick:


