


Auszeitwochenende Sport

Machtest du dir bewusst ein Wochenende Zeit fiir Sport und Glaube nehmen? Hast du Lust dich auszupowern, machtest aber g’Ieichzeitig
wieder Kraft fiir deinen A”tag tanken? Wir bieten dir genau das: Ein Wochenende Iang in der Gruppe sport|ich unterwegs sein und dabei
immer wieder Momente nutzen kénnen, tber den eigenen Glauben nachzudenken und ins Gespréch kommen zu kénnen.

Du musst fiir das Wochenende kein Sport-ProFi sein. Wenn du Lust auf Bewegung hast, dann bist du genau ric}ltig[
Auf einen Blick:

Was? Wann?
Ein Wochenende |ang Sport, Glaube und Auszeit - zum Auspowem 19.-21. November 2021
und zum Kraft tanken Kosten?
Wo? 60-70€

|n cler ZukunFtswerl{statt Munster (clxrel(t n Munsters Innenstaclt) (Dieser Wert dfent zur Orientierung. Naclw oben gibt es natﬁr[ich l<eine

FUV wen2 Grenzen. So”test Au je&och ProHeme haben Jen Betrag aquul)ringen, Jann

Max. 10 TN, Alteri 16-30 \Jahfe melde dich bei uns und wir finden mit dfrgemeinsam eine Lésung!)

Anmeldung un(J weitere |mformationen:
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